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国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター病院 
       医療連携福祉相談部 入退院支援係長 花井 亜紀子 氏   
[プロフィール]  

2000年 3月  国立精神・神経センター国府台病院附属看護学校 卒業 

4月 国立精神・神経センター国府台病院 

2008年 1月  森山記念病院 

2009年 5月  辻仲病院柏の葉 

2012年 9月  人間総合科学大学 人間科学部人間科学科 卒業 

2013年 8月  国立精神・神経医療研究センター病院 

2015年 5月  国立精神・神経医療研究センター病院 在宅支援室 配属（副看護師長） 

2023年 4月  同 現地域連携医療福祉相談室 入退院支援係長（看護師長） 

 

資格 

2003年     3部学会合同呼吸療法認定士 

2006年     介護支援専門員 

2013年 6月  日本看護協会 緩和ケア認定看護師 

2014年 1月  日本難病看護学会認定 難病看護師 

 

所属学会 

日本緩和医療学会 

日本難病看護学会 代議員、教育推進委員 

日本難病医療ネットワーク学会 編集委員 

日本神経治療学会 

日本在宅医療連合学会 

 

書籍 

神経疾患の緩和ケア 

 

「難病の緩和ケアを専門領域として、神経筋疾患専門病院の入退院支援室で、主に難病患者さんの退院支

援・療養支援を担っています。慢性的に経過し、病気や障害とともに生活している患者さんにとって、ともに寄り

添う支援者の存在は重要です。そのチーム医療の構築は、病気を診断し告知した病院からスタートします。 

そして在宅支援者とともに連携を図りながら、患者さんを支えていかなければなりません。神経難病にとって重要

な多職種連携について、日々の支援で実践していること、大事にしていること、課題と思っていることなどお話さ

せていただきます。病院の方、在宅支援者の方々が日々お困りのことなども伺い、ともに考えていけたらと思って

おります。どうぞよろしくお願いいたします。」 


